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Equipo de crioterapia compresiva CRYOFROST

La terapia de compresiény la crioterapia tienen una amplia variedad de aplicaciones y beneficios para la salud.
Los especialistas en salud, entrenadores, deportistas y publico en general, utilizan la crioterapia compresiva
para disminuir dolor e hinchazén, aumentar el flujo sanguineo y desintoxicacion de acido lactico.

El uso de la crioterapia compresiva reduce el tiempo de recuperacién.

¢Para qué se utiliza el equipo Cryofrost?
e Lesiones articulares y musculares en tobillo, rodilla y brazo
e Reducir la hinchazén
e  Reducir el dolor muscular
e Mejorar el drenaje linfatico
e Impulsar la circulacién sanguinea
e Se utiliza previo a entrenamiento atlético
e Uso después del entrenamiento

Beneficios del uso de Cryofrost
e Recuperacién muscular mejorada

La aplicacion de crioterapia compresiva después de una lesién, cirugia o entrenamiento puede
acelerar el proceso de recuperacion muscular. El frio extremo ayuda a reducir la inflamacién y el dolor.
La compresién estimula la circulacion sanguinea y ayuda a eliminar el acido lactico acumulado en los
musculos. Esto puede ayudarte a recuperarte mas rapido y a mantener un rendimiento 6ptimo en tus
actividades fisicas.

e Reduccion de la inflamacion y el dolor

El uso de la crioterapia compresiva es eficaz para aliviar la inflamacién y el dolor asociados con
diversas condiciones, como lesiones, artritis o inflamacién crénica. El frio extremo actlia como un
analgésico natural al reducir la velocidad de conduccion de las sefiales nerviosas, lo que disminuye la
percepcién del dolor. Ademas, la vasoconstriccion causada por el frio ayuda a reducir la hinchazény la
inflamacion en la zona afectada.

Principales usos
e Cirugia de ligamento cruzado
e Artroplastia de rodilla y/o tobillo
e Esguince de rodilla y/o tobillo
e Edemas musculares
e Roturas fribrilares
e Uso en pre-entrenamiento y post-entrenamiento

En Medical Premium contamos con equipos que ademas de ayudar en tu rehabilitacién, cuentan con control de
mando para programacion, son comodos, portatiles y los puedes utilizar desde la comodidad de tu casa,
clinicas u hospitales.
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Caracteristicas:
e Equipo portatil: Las dimensiones del equipo le permiten poder tenerlo a la mano y cuenta con una
maleta que permite una facil transportacién
e No utiliza agua
e Norequiere hielo
e Trabaja con energia eléctrica y/o baterias recargables
e Equipo silencioso
e Compresion entre 20 mmHg a 100 mmHg
e Tiempo de tratamiento entre 10 minutos a 120 minutos
e Elequipo te permite utilizar dos wraps, sin embargo, la compresion trabaja con un wrap a la vez.

Dimensiones del equipo:
- Altura: 19 cms - Fondo:3 cms

- Ancho: 8.9 cms - Peso: 500 grs

Tipos de wrap:
- Tobhillo - Rodilla

El wrap de Rodilla se utiliza también en piernay brazo
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Crioterapia Compresiva . I p
Cryofrost Servicio 7 dias
de la semana

COMPRESSION SY5TE
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